
 



1. Пояснительная записка 

 

 

Учебный план МБУ ДО «ЭРМЭЦ» на учебный год составляется соответственно 

необходимому объему содержания дополнительных общеразвивающих образовательных 

программ. При составлении учебного плана соблюдалась преемственность между 

ступенями обучения. Уровень недельной нагрузки на ученика не превышал предельно 

допустимого.  

Расписание учебных занятий ЭРМЭЦ составляется после составления расписания 

уроков и внеклассных мероприятий МБОУ «Эльгяйская СОШ им.П.Х.Староватова». При 

составлении расписания администрация образовательного учреждения также учитывает 

представление педагогов в целях установления более благоприятного режима обучения и 

отдыха обучающихся с учётом возрастных особенностей детей и установленных санитарно-

гигиенических норм. Содержание учебных занятий должно соответствовать учебным 

программам. 

В связи с пандемией COVID-19 реализация программ дополнительного образования 

для обучающихся в МБУ ДО «Эльгяйский региональный музейно-экологический центр 

имени Б.Н. Андреева» проводится в очно-заочной форме с применением дистанционных 

образовательных технологий. На основании приказа МКУ «Муниципальный орган 

управления образования» администрации МР «Сунтарский улус (район)» №02-07/334 от 28 

августа 2020 год для учреждений дополнительного образования детей учебный год 

начинается 1 октября 2020 года.  

Учебный план МБУ ДО ЭРМЭЦ на 2021-2022 учебный год составлен 

соответственно необходимому объему содержания дополнительных образовательных 

программ. При составлении учебного плана соблюдалась преемственность между 

ступенями обучения. Уровень недельной нагрузки на ученика не превышал предельно 

допустимого.  

В соответствии с постановлением главного санитарного врача от 30.06.2020 г. №16 

«"Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" в 

МБУ ДО «ЭРМЭЦ» ежедневно проводятся термометрия сотрудников бесконтактным 

термометром, обеззараживание воздуха облучателями бактерицидными рециркуляторами 

«ВОБ 2-15», установлены обеззараживающие антисептики для рук. Ведутся журналы учета.  

Все педработники МБУ ДО «ЭРМЭЦ» прошли гигобучение в разделе COVID-19. 

Продолжительность обучения зависит от программы и может быть от 1 до 4 лет обучения 

при наполняемости не менее 8 обучающихся в группе, в неделю от 1 до 2 академических 

часов на каждую группу.  

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Учебно-методическое обеспечение  

учебного процесса 

 

 

Класс Кружок 

Объем 

часов  

в год 

Составитель 

программы 

Сроки 

освоения 

Дата 

утверждения 

ОП 

Дошкольное образование 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

«Маленькие 

краеведы» 
72 часа Иванова М.И. 1 год 10.09.2021 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

«Моя Малая 

Родина» 
70 часов Иванова М.И. 1 год 10.09.2021 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

«Айыл5а уонна 

мин» 
34 часа 

Герасимова С.М. 1 год 10.09.2021 

МБДОУ 

«Ёлочка» 
«Почемучки» 34 часа Яковлева О.М.. 1 год 10.09.2021 

Начальное общее образование 

1-4 кл «Юный орнитолог» 34 часа Герасимова С.М. 1 год 10.09.2021 

1-4 кл «Поделки» 34 часа  Егорова А.З. 1 год 10.09.2021 

3-5 кл «Мультстудия» 34 часа Кириллина К.Г. 1 год 10.09.2021 

4кл «Ойуур хаhыата» 34 часа Кириллина К.Г. 1 год 10.09.2021 

4-5 кл 
«Экология. 

Творчество» 
42 часа Герасимова С.М. 1 год 10.09.2021 

Основное общее образование 

5-8 кл «Юный экскурсовод» 68 часов Попова Н.М. 1 год 10.09.2021 

5-8 кл «Цветоводство» 34 часа Прокопьева С.Н. 1 год 10.09.2021 

5-11 кл «Мозговой штурм» 34 часа Прокопьева С.Н. 1 год 10.09.2021 

5-11 кл «DIY-мастерская» 34 часа Яковлева О.М. 1 год 10.09.2021 

5-11 кл «Кыл, сиэл» 34 часов Егорова А.З. 1 год 10.09.2021 

6 кл 
«Экспериментальная 

биология» 
34 часа Яковлева О.М. 1 год 10.09.2021 

7кл 
«Экспериментальная 

биология» 
34 часа Яковлева О.М. 1 год 10.09.2021 

7-8 кл «Волшебная бусина» 34 часа Егорова А.З. 1 год 10.09.2021 

6-7 кл «Радужный бисер» 34 часа Кириллина К.Г. 1 год 10.09.2021 

7 кл «Бумажная фантазия» 34 часа Прокопьева С.Н. 1 год 
10.09.2021 

 



Для детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

Инд. для 

детей с 

ОВЗ 

«Умелые руки» 34 часа Герасимова С.М. 1 год 10.09.2021 

5-6 лет 
«Мы познаем мир» для 

детей с ОВЗ 
34 часов Кириллина К.Г. 1 год 10.09.2021 

Среднее (полное) общее образование и взрослое население 

Взрослые «Радужный бисер» 34 часа Кириллина К.Г. 1 год 10.09.2021 

Взрослые «Лоскутное шитье» 102 часа Попова Н.М. 1 год 10.09.2021 

Взрослые  «Кыл, сиэл» 34 часа Егорова А.З. 1 год 10.09.2021 

Взрослые «Ситии» 102 часа Герасимова С.М. 1 год 10.09.2021 

 

 

 

 

3. Организация учебно-воспитательного  

процесса в МБУ ДО «ЭРМЭЦ» 

 

В связи с эпидемиологической ситуацией реализация дополнительных 

образовательных программ проходит в очной или заочной форме с применением 

дистанционных образовательных технологий. Коллекции музея позволяют показать все 

разнообразие живой природы, взаимосвязь живого организма с окружающей средой, 

экологию природных сообществ, влияние научно-технического прогресса на природу и т.д. 

Обзорные экскурсии по музею охватывают все разделы экспозиции. Тематические 

экскурсии для учащихся разрабатываются с учетом содержания образовательных программ 

школы, но не повторяют их и ориентированы не на узкий школьный предмет, а на 

обширную область знаний. Доступность экспозиций позволяет разработать экскурсии для 

детей разных возрастов, в том числе для дошкольников. Экскурсии и уроки в музее не 

навязывают знания, а прививают живой интерес к окружающей среде, создают условия для 

экологического мировоззрения. Кроме дополнительной образовательной программы, 

методисты центра проводят экологические недели и декады для учащихся Эльгяйской 

СОШ. 

Основными формами обучения являются: для учащихся начальных и средних 

классов – игровые, составление кроссвордов, рисование, экскурсии по залам музея. Для 

учащихся старших классов применяются практико-семинарские методы обучения. 

Помимо традиционных форм экологического просвещения, в ЭРМЭЦ постоянно 

идет поиск и разработка новых направлений. В музее ежегодно проходят различные 

экологические дни, игры, недели и праздники.  

Методистами музея разработана слайд-презентация основной деятельности музея, 

которая используется при выездных выставках по региону.  

Таким образом, на этих мероприятиях в ненавязчивой форме открывается 

необходимость охраны природы и воспитание патриотического духа. 

 

 

 

 



 

4. Режим занятий для обучающихся МБУ ДО «ЭРМЭЦ»: 

 

 

Продолжительность академического часа в группах учащихся: 

 начальных классов 30-35 минут,  

 среднего звена – 40 минут,  

 в старших возрастных группах – 45 минут,  

 с перерывом между занятиями в 15 минут.  

При реализации дополнительных общеразвивающих программ в заочной форме с 

применением дистанционных образовательных технологий устанавливаются нормативы 

согласно санитарным правилам и нормам СанПин 2.4.2.2821-10:  

 для детей 6-10 лет – 15 мин. 

 для детей 10-13 лет – 20 мин.,  

 для детей старше 13 лет – 25-30 минут (на 2-м часу работы не более 20 минут).  

 

 

 

5. Расписание учебных занятий 

МБУ ДО «Эльгяйский региональный музейно-экологический центр имени Б.Н.Андреева» 

на 2021-2022 учебный год 

 

День 

недели 

Время Руководител

ь кружка 

Наименование ДОП Класс Место 

проведения 

 

 

 

Понедель

ник  

14.00-

14.35 

Кириллина 

К.Г. 

«Мы познаем мир» 

для детей с ОВЗ 

5-6 лет Метод. каб. 

15.00-

17.00 

Попова Н.М. «Лоскутное шитье» Взрослые Библиотека  

15.00-

15.45 

Егорова А.З. «Поделки» 1-4 кл. Метод. кабинет 

15.45-

16.30 

Прокопьева 

С.Н. 

«Бумажная 

фантазия» 

1-4 кл. Метод. кабинет 

16.30-

17.15 

Яковлева 

О.М. 

«DIY-мастерская» 5-11 кл Метод. каб. 

16.30-

17.15 

Кириллина 

К.Г. 

«Мультстудия» 3-5 кл Птицы 

Вилюйского 

бассейна 

16.00-

16.25 

Герасимова 

С.М. 

«Айыл5а уонна 

Мин» 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

МБДОУ 

«Ёлочка» ст.гр. 

 

 

 

 

 

Вторник  

15.00-

15.45  

Герасимова 

С.М. 

«Умелые руки» для 

детей с ОВЗ 

Дети с ОВЗ Метод. кабинет 

Очно-заочно 

15.00-

15.45 

Егорова А.З. «Волшебная 

бусинка» 

5-8 кл 

 

Метод. каб. 

 

15.00-

15.45 

Попова Н.М. «Юный 

экскурсовод» 

5-8 кл Библиотека  

15.45-

16.30 

Проопьева 

С.Н. 

«Цветоводство» 5-8 кл. Метод. каб. 

16.00-

16.25 

Кириллина 

К.Г. 

«Радужный бисер» МБДОУ 

«Ёлочка» 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

16.00-

16.45 

Егорова А.З «Волшебная 

бусинка» 

5-8 кл Библиотека 



 

 

 

 

 

Среда 

 

14.45-

15.30 

Егорова А.З. «Кыл, сиэл» 7-11 кл Метод. каб. 

15.00-

15.45 

Кириллина 

К.Г. 

«Ойуур хаhыата» 4 кл Птицы 

Вилюйского 

бассейна 

15.00-

17.00 

Попова Н.М. «Лоскутное шитье» Взрослые  Библиотека 

15.30-

16.15 

Герасимова 

С.М. 

«Экология. 

Творчество» 

4-5  кл. Метод. каб. 

Очно-заочно 

16.15-

17.00 

Прокопьева 

С.Н. 

«Прикладная 

экология» 

8.-9 кл. Метод. каб 

 

15.45-

16.30 

Яковлева 

О.М. 

«Экспериментальная 

биология» 

6 кл Птицы 

Вилюйского 

бассейна 

16 ч 

00мин 

Иванова 

М.И. 

«Моя малая Родина» 

1 группа 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

16 ч 

30мин 

Иванова 

М.И. 

«Маленькие 

краеведы» 1 группа 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

 

 

 

 

 

 

Четверг  

15.00-

15.45 

Попова Н.М. «Юный 

экскурсовод» 

5-8 кл Библиотека 

15.00-

15.45 

Яковлева 

О.М. 

«Экспериментальная 

биология» 

7 кл Птицы 

Вилюйского 

бассейна 

15.00-

15.45  

Герасимова 

С.М. 

«Юный орнитолог» 1-9 кл 

 

Метод. каб. 

Очно-заочно 

15.45-

16.30 

Кириллина 

К.Г. 

«Радужный бисер» 6-7 кл Метод. каб. 

15.45-

16.30 

Прокопьева 

С.Н. 

«Мозговой штурм» 5-11 кл. Библиотека 

16.30-

17.15 

Кириллина 

К.Г. 

«Радужный бисер» Взрослые  Библиотека 

16.30-

17.15 

Егорова А.З. «Кыл, сиэл» 7-11 кл Метод. каб. 

16 ч 

00мин 

Иванова 

М.И. 

«Моя Малая 

Родина» 2 группа 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

16.00-

16.25 

Яковлева 

О.М. 

«Почемучки» МБДОУ 

«Ёлочка» 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

 

 

 

 

Пятница 

14.00-

17.00 

Герасимова 

С.М. 

«Ситии» Взрослые Метод. кааб. 

Очно-заочно 

15.00-

17.00 

Попова Н.М. «Лоскутное шитье» Взрослые Бибиотека  

15.00-

17.00 

Егорова А.З. «Кыл,сиэл» Взрослые Птицы 

Вилюйского 

бассейна 

16 ч 

30мин 

Иванова 

М.И. 

«Маленькие 

краеведы» 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

16.00-

16.30 

Кириллина 

К.Г. 

«Мы познаем мир» 

Для детей с ОВЗ 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

МБДОУ 

«Ёлочка» 

 


